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Feuilles mortes a la poubelle... Pensez-y bien la prochaine fois !

Des études américaines récentes nous amene a réfléchir sur ce réflexe malheureux
que nous avons de mettre ces débris végétaux au rebus chaque automne.

Selon 1’Agence américaine de protection de I’environnement, les feuilles mortes et autres débris de jardin
constituent 13 % des déchets solides nationaux, ce qui représente environ 33 millions de tonnes par année. Une
fois déposées dans un dépotoir, les feuilles se decomposent et émettent du méthane, un gaz a effet de serre qui
contribue aux changements climatiques.

La plupart des feuilles d’automne sont transportées par camion
dans des sacs de plastique qui prennent plusieurs années a se
décomposer, ce qui ajoute a I’empreinte écologique.

Le ratissage des feuilles perturbe également les habitats naturels
d’insectes et d’amphibiens. Les feuilles leur fourniraient
normalement de la nourriture, des abris et du matériel de
nidification.

Laisser les
feuilles peut
également favoriser une pelouse plus saine. Il est toutefois
important que les feuilles soient déchiquetées pour
empécher le développement de moisissure au printemps.
Pour les déchiqueter efficacement, il faut attendre qu’elles
soient seches avant de les couper avec une tondeuse.

Les feuilles tombées offrent un double avantage, « Elles
forment un paillis naturel qui aide a supprimer les
mauvaises herbes et a fertiliser le sol au moment de leur
décomposition. On peut ainsi sauver de précieux dollars
en herbicide et en engrais.

Les feuilles sont trop abondantes sur votre pelouse?
Mélangez-les a du gazon tondu et a des déchets
alimentaires pour faire du compostage. Vous pouvez
également en faire don a un jardin local, qui pourra les
utiliser pour faire du paillis et du compostage.

Bon jardinage !
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