
 
 
 
Fertilisation au jardin, nécessaire ou pas?  
 

Depuis ma tendre enfance, j’ai un intérêt marqué pour l’environnement, la faune et la flore, ce 
qui a évidemment grandement influencé mon choix de carrière. Souvent, lorsque je me 
questionne sur les interventions à réaliser dans mon jardin, je reviens à mes sources en observant 
et en appliquant les lois de la nature.   

 
Au démarrage de mon entreprise, il y 30 ans, j’ai eu de la difficulté à me 
plier aux consignes de mes conseillers et spécialistes en horticulture qui 
préconisaient la fertilisation chimique dans ma production de végétaux 
en contenant. Toutefois, j’ai appris rapidement à faire la distinction entre 
la culture en pot et la culture en pleine terre au jardin. 
 
Aujourd’hui, au Jardin Scullion, nous utilisons les engrais à libération 
lente dans notre production, ce qui a beaucoup réduit les impacts 
environnementaux. Pour nos fleurs annuelles dans nos jardinières et 
balconnières, il y a très peu d’alternatives efficaces à la fertilisation 
chimique. Dans mon jardin, par contre, nous travaillons toujours « au 
naturel ». Après le grand ménage du printemps, une application de 
fumier de volaille est réalisée et du compost est ajouté dans les secteurs 
où le taux de matière organique a diminué. Le compost améliore la 
structure du sol et facilite les interventions de désherbage. Il permet 
aussi de nourrir les plantes et d’augmenter la rétention d’eau. 
 
Que se passe-t-il si nous ne fertilisons pas notre jardin? 
 
En forêt, les feuilles, branches, troncs morts et tous les débris organiques 
apportent les éléments nécessaires à la vie et à la régénération des sols. 
C’est un cycle naturel. Tout comme un potager duquel nous cueillons les 
fruits et légumes chaque année, il faut obligatoirement fertiliser les 
platebandes de temps à autre. Le retrait périodique des mauvaises 
herbes et le grand ménage du printemps, qui implique le retrait des 
fleurs séchées et du feuillage mort,  grugent littéralement la matière 
organique et les éléments nutritifs du sol. 

 
Faites-en l’expérience. Vous serez agréablement surpris. Je vous assure que les résultats seront instantanés! 
 
Bon jardinage 
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